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P1 - Para mi

IA desde cero

Llegas sin saber qué pedirle. Sales usandola cada dia,
con confianza.

Cuatro clases. Diez instrucciones. Cero miedo a la IA.

Sientes que todos usan la IA y tu no sabes ni por donde empezar, o la abres, le
preguntas como a Google y te contesta algo genérico. En cuatro clases en vivo
aprendes a pedirle bien y la pones a resolver pendientes reales de tu semana: el correo
que llevas dias posponiendo, el documento que no has leido, el plan que no has
armado. Te vas con tu kit de 10 instrucciones probadas y sabiendo protegerte de
errores y estafas.

DURACION TIEMPO FORMATO GRUPO

8 horas - 4 sesiones 2 semanas En linea en vivo - Hasta 25 en linea -

de 2 horas Presencial en hasta 20 presencial
Morelia

Imparte: Roberto Carlos Calderén (Robert Whimsy) - Fechas por anunciar



P1 - 1A DESDE CERO

Si te pasa esto,

LO QUE ESTE CURSO RESUELVE

Al terminar, vas a poder resolver con ChatGPT, Gemini u otro asistente tus correos,
resumenes, dudas y planes del dia a dia, revisando lo que te dice y sin exponer tus datos.

«Siento que todos usan la IA Y yo no sé ni por donde
empezar.»

Abres tu cuenta en clase, paso a paso, y ese
mismo dia resuelves con ella algo real que
traias pendiente.

LO RESOLVEMOS EN: SESION 1

«Tardo muchisimo en escribir un correo delicado y
aun asi no me convence.»

Lo resuelves en clase con la IA, con tu tono, y te
llevas la instruccion para la proxima vez.

LO RESOLVEMOS EN: SESION 3

«Me da miedo que me engaiie, que se quede con mis
datos o caer en una estafa con voz falsa.»

Aprendes a verificar respuestas, qué datos
nunca compartir y cémo reconocer voces y
videos falsos.

LO RESOLVEMOS EN: SESION 4

ANTES

AbrestatA-yno-sabesqué-escribirle

Lepreguntas-como-a-Googley-te-contestacualquier
cosa

Pospones-etl-correo-dificit-durante-dias

Los-documentostargos-se-quedan-sinteer

«Le pregunto algo y me conlesta cosas genéricas que
10 Me Sirven.»

Aprendes la formula de 4 partes que convierte
una respuesta genérica en una a tu medida.

LO RESOLVEMOS EN: SESION 2

«No me da tiempo de leer documentos largos, ver
videos completos ni aprender temas nuevos.»

Aprendes a sacar lo importante de un
documento, un audio o un video, y a estudiar
cualquier tema paso a paso.

LO RESOLVEMOS EN: SESION 3

Tienes 10 instrucciones probadas, listas para copiar

Le das contexto, tarea, formato y ejemplo, y te
responde a tu medida

Lo resuelves en minutos, con tu tono, y tu decides
qué se envia

Te quedas con lo importante y le haces preguntas al
documento



ANTES

O-desconfias-detodo-ote-creestodo Verificas lo importante y sabes qué datos nunca
compartir

Es para ti si... Al terminar vas a poder
Nunca has usado la IA o la usas como si Usar ChatGPT, Gemini u otro asistente con
fuera un buscador. confianza.
Quieres ahorrar tiempo en tu trabajo, tus Pedirle lo que necesitas con una formula
estudios o tu casa. que funciona.
Te da curiosidad, pero también Escribir, resumir, traducir y aprender
desconfianza: quieres usarla bien. cualquier tema mas rapido.
No necesitas saber de tecnologia: solo traer Saber qué datos nunca compartir y como

ganas y una computadora. reconocer estafas con IA.



P1 - 1A DESDE CERO

COMO TRABAJAMOS

Aprendes
Con tus pendientes Mas practica que teoria Un reto para la semana
reales )

De cada clase de 2 horas, 70 Cada clase termina con un

Traes el correo que no has minutos son manos a la obra, reto corto para volverlo
contestado, el documento con acompafamiento en costumbre; la siguiente
que no has leido, la duda que vivo. empieza revisandolo.
tienes. Sales con eso
resuelto.

Herramientas qgue vas a usar
ChatGPT Gemini Claude Microsoft Copilot NotebookLM

Qué necesitas

Una computadora con internet (el celular sirve de apoyo). Para la modalidad en linea, micréfono y

ganas de participar.

Asi te sirve, seas quien seas

Profesionista en oficina

Contestar el correo delicado de un
cliente sin darle mil vueltas

Convertir tus notas sueltas de una
reunion en acuerdos y pendientes

Preparar el guion de una presentacion a
partir de tus ideas

Estudiante o quien se esta actualizando

Que te explique un tema dificil paso a
paso, sin hacer la tarea por ti

Hacerte preguntas de repaso antes de
un examen

Resumir una lectura larga y sacar sus
ideas principales

Emprendedor que va empezando

Escribir en palabras claras qué vendes y
por qué elegirte

Pensar ideas de nombre, publicaciones
y promociones para tu proyecto

Ordenar tus ingresos y gastos del mes
en una tabla sencilla

Quien organiza la casa y la familia

Planear el menu de la semana con lo
que tienes y tu presupuesto

Armar el itinerario de un viaje familiar,
con costos que tu confirmas

Redactar el mensaje para el grupo de la
escuela o de los vecinos



Quien atiende clientes Persona mayor que quiere ponerse al dia

Responder una queja con calma y sin Pedirle que te explique paso a paso

sonar a robot como usar una app del celular

Explicar una politica o un tramite en Entender una carta o un tramite con

palabras sencillas palabras dificiles, sin compartir tus
datos

Tener listas las respuestas a las
preguntas de todos los dias Reconocer una llamada con voz falsa
que pide dinero «urgente»



P1 - 1A DESDE CERO SESION POR SESION

Loquevasa

Quées(yquénoes)lalA
«Todos hablan de la IAy yo no sé ni como abrirla, ni cudl usar, ni si es segura.»

Perderle el miedo a la IA: entender cdmo funciona, tener tu cuenta lista y resolver con
ella algo real de tu semana.

Como «piensa» un asistente: predice EN CLASE
palabras, no «sabe» como una persona Creas tu cuenta en vivo, revisas sus
ajustes de privacidad y le pides

Por qué a veces se equivoca, y lo dice con ayuda con algo real que traes
toda seguridad pendiente. Luego comparas lo que

responden dos asistentes distintos.

ChatGPT, Gemini, Claude y Copilot: cual

usar para qué, sin perderte TE LLEVAS

Tu cuenta lista y configurada, tu

primer pendiente resuelto y tus 2

primeras instrucciones guardadas:

pena pagar y cuando no una para tu trabajo y otra para tu
vida.

Version gratuita o de pago: cuando vale la

Tu cuenta paso a paso, en la computadora y

en el celular, con tu privacidad cuidada USALO HOY

Pidele que te explique en palabras
Tu primera tarea real resuelta con |A, desde sencillas ese tema de tu trabajo que
la primera clase nunca has entendido bien.

Tu asistente ya esta en tu computadora y en tu celular, y sabes para qué sirve cada
herramienta.



Pedir bien
«Le pregunto algo y me contesta puro texto de relleno que no me sirve.»

Dejar de recibir respuestas genéricas: escribir instrucciones que dan lo que necesitas
a la primera, y corregir cuando no.

Por qué te contesta geneérico: lo que le falta EN CLASE

saber para ayudarte Tomas una tarea real que te cuesta
trabajo y la mejoras en tres rondas:

La formula de una buena instruccion: instruccion simple, con la férmula y

contexto, tarea, formato y ejemplo con un ejemplo. Ves con el grupo
como cambia la respuesta en cada
ronda.

Darle un papel y un publico: «actua como...»
y «es para...»

TE LLEVAS

Conversar, corregir y pedir otra versién sin Siplerilles e hlesleres e (3

empezar de cero férmula, listas para copiar y usar. Tu
kit ya lleva 5.

Pedir el formato que necesitas: lista, tabla,
pasos 0 mensaje corto USALO HOY

Repite con la férmula una pregunta
Tus primeras plantillas: instrucciones con que ya le habias hecho y compara
espacios para rellenar las dos respuestas.

Tus instrucciones ya llevan contexto, tarea, formato y ejemplo, y las respuestas salen a tu
medida.



LalA entudia

«Tengo correos sin contestar, documentos sin leer y planes sin hacer porque no me alcanza el dia.»

Sacar de tu lista los pendientes que llevas dias posponiendo: escribir, resumir,
aprender, traducir y planear con IA.

Correos y mensajes dificiles: reclamar, decir EN CLASE

que no o pedir un favor Eliges tres pendientes reales de tu
sémana, Como un correo que no has

Resumir documentos, audios y videos contestado, un documento largo o un

largos en sus puntos clave plan que te urge, y los resuelves en

clase con la IA.

Hacerle preguntas a un documento en lugar
de leerlo completo TE LLEVAS

Tres pendientes resueltos y 4
Aprender cualquier tema paso a paso, con instrucciones nuevas en tu kit. Ya
preguntas de repaso llevas 9.

Traducir cuidando el tono, no solo las USALO HOY

palabras Pasale un documento largo que
tengas pendiente, sin datos
personales, y pidele sus 5 puntos
clave.

Planear viajes, presupuestos y comidas a tu
medida

Cuando llegue un correo dificil o un documento largo, ya sabes exactamente qué pedirle ala
IA.



Usala sin riesgos

«Me da miedo que la IA me diga mentiras, que se quede con mis dalos o caer en una estafa. »

Usar la IA con criterio: verificar lo que te dice, cuidar tus datos y reconocer estafas con

voces y videos falsos.

Como verificar lo que te dice: fuentes,
fechas y una segunda opinion

Lo que nunca debes compartir:
contrasenas, datos bancarios,
identificaciones y salud

Estafas con voces clonadas y videos falsos:

las senales para reconocerlas

Una palabra clave familiar para confirmar
que de verdad es quien dice ser

Derechos de autor y uso honesto: qué
puedes usar y cuando decir que usaste IA

EN CLASE

Pones a prueba respuestas de la IA
con una lista de verificacion,
practicas como reaccionar ante una
llamada o un video sospechoso y
revisas tu kit con el grupo.

TE LLEVAS

Tu instruccion para verificar
respuestas, que completa tu kit de
10, y tu plan familiar contra estafas
con lA.

USALO HOY

Acuerda con tu familia una palabra
clave para confirmar cualquier
llamada que pida dinero urgente.

Revisas lo importante antes de creerlo, sabes qué nunca compartir y tu familia ya tiene su

palabra clave.



P1 - 1A DESDE CERO

PROYECTO, CONSTANCIA E INVERSION

Tu Kit personal de 10 instrucciones

10 instrucciones listas para tu vida y tu trabajo, probadas en clase con tus propios
pendientes. Cada una dice para qué sirve, trae la instruccion lista para copiar y un ejemplo

de lo que responde: tu atajo para el dia a dia.

Son 10 instrucciones y cada una se probo en clase con un caso real tuyo.

Usan la férmula: contexto, tarea, formato y ejemplo.

Cubren tu vida y tu trabajo: escribir, resumir, aprender y planear.

Ninguna incluye datos que nunca debes compartir.

Ademas, te llevas

Kit de instrucciones de la Academia
Las instrucciones y plantillas del curso,
listas para copiar y adaptar a tu vida y tu
trabajo.

Materiales descargables

Guias cortas, ejemplos y listas de
verificacion de cada sesion, como la de
revisar respuestas.

Constancia

Al terminar las 4 sesiones y entregar tu kit de
10 instrucciones, recibes la constancia de la
Academia Connectius IA. Si faltas a una clase,
te pones al dia con la grabacion.

Inversion

En linea en vivo: $1,990 MXN - IVA incluido

Grabaciones durante 6 meses

Cada clase grabada en el aula de la
Academia, para repasar o ponerte al dia si
faltas.

Grupo de seguimiento

Tus companeros y el instructor, para seguir
resolviendo dudas después del curso.

Después del curso

Durante 6 meses tienes en el aula de la
Academia la grabacién de cada clase, el kit de
instrucciones y los materiales descargables. Y
sigues en el grupo de seguimiento con tus
companeros y el instructor para resolver
dudas.

Presencial en Morelia: $2,490 MXN - IVA incluido - café incluido

Si después de la primera sesion sientes que el curso no es para ti, te devolvemos tu pago completo.



Aparta tu lugar o pide informes

WhatsApp 443 357 8926 - carlosc@connectiusdigital.com - connectiusdigital.com/cursos/

Fechas por anunciar. Precios en pesos mexicanos. Academia Connectius IA.



